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Тематический план курсов для родителей (законных представителей)  

«Основы детской психологии и педагогики». 

 

Модуль Тема Количество 

часов 

Форма работы 

Психологические 

характеристики 

младшего школьного 

возраста: социальная 

ситуация развития, 

ведущая 

деятельность, 

личностные 

новообразования, 

развитие 

познавательной 

сферы 

Ребёнок идёт в первый класс. 

Здоровье ребёнка перед школой. 

Трудности первоклассника 

2ч 

 

Лекция 

(консультация) 

Учение- основной вид деятельности 

младших школьников. Как 

родителям помочь ребёнку в учебе. 

2 ч Лекция 

(консультация) 

Методы семенного воспитания. 

Поощрение и наказание, ЗА и 

ПРОТИВ. 

 

2ч 

 

Лекция 

(консультация) 

 

Переход ученика в среднюю школу. 1ч Родительское 

собрание 

Формирование 

личности подростков. 

Учебная 

деятельность 

школьников 

подростков и 

особенности развития 

познавательных 

процессов 

 

Психологические особенности 

периода адаптации. Формы 

родительской помощи и поддержки 

 

 

2 ч 

 

Информационные  

листы 

 

Воспитание характера школьника. 

Духовные ценности семьи. 

Патриотическое воспитания 

подростков 

 

2 ч 

Информационные 

листы 

 

 

 

Модели семейного 

воспитания 

Соотношение ролей педагога и 

родителей в процессе 

становления личности ребенка 

2ч 

 

Лекция 

(консультация) 

Роль и воспитательная позиция 

матери и отца в семье. 

 

 

1ч 

 

Семинар-

практикум 

Гендерный подход в семейном 

воспитании. 

2 ч Родительское 

собрание 

 

                                           


